Ano de la Seguridad y Salud Laboral 2026

CUANDO PREVENIR W}

»\ TAMBIEN IMPLICA
% CUIDARSE

N El papel del personal
R% tecnico de prevencion.

11 de junio de 2026

Edificio Fabrica de Harinas
(C/ Paseo de la Cuba, 27, Albacete)




Una jornada disenada para ti

j:

Visibilizar Profundizar

el papel estratégico del en |los riesgos psicosociales
personal técnico. desde una mirada humana.

g \

Construir Fomentar

apoyo social y trabajo en red. el autocuidado profesional.




Programa de |la Jornada

09:30 | Registro y bienvenida

Recepcion de asistentes y entrega de material.

10:00 | Inauguracion

D. Francisco Javier de la Cruz Gonzalez (Director del Instituto Regional de Seguridad y Salud Laboral)
D. Nicolas Merino Azori (Delegado Provincial de Economia, Empresas y Empleo en Albacete)

10:15 | Ponencia Magistral

“El impacto invisible: cuando prevenir también implica cuidarse”

D.2 Silvia Termendn Cuadrado (Técnica Superior PRL - Unidad Técnica de Psicosociologia, Instituto
Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo)




10:50 | Pausa Café

Espacio para intercambio y networking.

11:15 | Dindmicas Participativas
“No estamos solos: redes de apoyo en la prevencion”
' Trabajo en grupos para la deteccion de fortalezas y necesidades.

12:30 | Puesta en comun

Reflexion colectiva y sintesis de aprendizajes.

13:00 | Clausura




Para inscribirte

puedes escanear el codigo QR
O pulsar en el enlace adjunto.

Escanea para
iInscribirte

O pulsa en el
enlace adjunto



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=vJwE-WRzkESekqpT6gmVHFYSCg4KJ_xNkMCGbM2UfR9UNUY5VzhaTllMU0xONU1XR1ExSVFMV0dCTi4u
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