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QUE SON Y COMO PODEMOS
IDENTIFICARLOS

Agente cancerigeno:

agente fisico, quimico o biologico
capaz de producir cancer.

Agente mutageno:

agente capaz de producir
modificaciones permanentes en la
estructura o la cantidad de material
genetico.
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" QUE SON Y COMO PODEMOS
- IDENTIFICARLOS . . — _
Estudios epidemiologicos:

3

g mo sabemos Normalmente estudios de cohortes o

CU =3-ql entes ion estudios de casos — controles con
| < g B ;.._;,_,Nen,QS- personas expuestas.

Estudios con animales de
laboratorio:

Ensayos de carcinogenicidad en
animales extrapolables a los
humanos.
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CLASIFICACION DE IARC

Grupo 2A: Probablemente carcindgeno
en humanos. 89 agentes

Grupo 2B: Posiblemente carcindégeno en
humanos. 319 agentes
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- QUESONY COMO PODEMOS
- IDENTIFICARLOS Def|n|C|ones Iegales

Articulo 2. Definiciones.

SRR : stancia o mezcla




Carcindgenos de categoria 1

=1 H 350: Puede provocar

cancer

H 350 i: Puede provocar
cancer por
Inhalacion
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Mutagenos de categoria 1

H 340: Puede provocar
‘ defectos genéticos
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QUE SON Y COMO PODEMOS
IDENTIFICARLOS

ANEXO |

Lista de sustancias, mezclas y procedimientos

[Parrafo b) del articulo 2]

1. Fabricacion de auramina.

2. Trabajos que supongan exposicion a los hidrocarburos aromaticos policiclicos
presentes en el hollin, el alquitran o la brea de hulla.

3. Trabajos que supongan exposicion al polvo, al humo o a las nieblas producidas
durante la calcinacion vy el afinado eléctrico de las matas de niquel.

4. Procedimiento con acido fuerte en la fabricacion de alcohol isopropilico.

5. Trabajos que supongan exposicion a polvo de maderas duras.

6. Trabajos que supongan exposicion al polvo respirable de silice cristalina generado en
un proceso de trabajo.

7. Trabajos que supongan exposicion cutanea a aceites minerales previamente utilizados
en motores de combustion interna para lubrificar y refrigerar los elementos mdviles del
motaor.

8. Trabajos que supongan exposicion a emisiones de motores diesel.
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DONDE PODEMOS
ENCONTRARLOS

ROADMAP

N CARCINOGENS

International Agency for Research on Cancer

@) bora Heatt JARC Publications



https://roadmaponcarcinogens.eu/
https://publications.iarc.fr/120
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(insst  EVALUACION DE RIESGOS

¢materia prima
producto
intermedio o
residuo?
¢Proceso
secundario? ése
almacena?

Identificacion

Toma de
muestras y

analisis —
Apéndice 4 GT ; éSe ha
374 Sustitucion eliminado el
riesgo?

Evaluacion de riegos

Métodos cualitativos



£77 INSST_MITES_GOB

'nsst EVALUACION DE RIESGOS

Valores limite Observaciones Medidas transitorias

2

Polvo de maderas 3 mg/m3 hasta 17 ene 2023

duras
Cromo VI 0,005 VLB 0,010 hasta 17 ene 2025
(0,025 soldadura plasma)
Fibras ceramicas 0,3
refractarias fibras/ml
Polvo de SCR 0,05 0,1 hasta 31 dic 2021
Benceno 3,25 1 Piel \/| B
Cloruro de vinilo 2,6 1
mondomero
Oxido de etileno 1,8 1 Piel
1,2-epoxipropano 2,4 1

Tricloroetileno 54,7 10 164,1 30 Piel /I B3
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'nsst EVALUACION DE RIESGOS

Agente Valores limite Observaciones Medidas transitorias

Acrilamida 0,03

2-Nitropropano 18 5
o-Toluidina 0,5 0,1 Piel
4-4’-Metilendianilina 0,08 Piel
Epiclorhidrina 1,9 Piel
Dibromuro de etileno 0,8 0,1 Piel

1,3-Butadieno 2,2 1 VLB

Dicloruro de etileno 8,2 2 Piel
Hidracina 0,013 0,01 Piel

Bromoetileno 2,2 0,5
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EVALUACION DE RIESGOS

Valores limite

Exposicion diaria Corta duracion

0,05 (CE)

Emisiones de
motores diésel

Mezclas de HAP que
contienen
benzo(a)pireno

Aceites de motor
usados

Observaciones

Piel

Piel
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Medidas transitorias

A partir del 21 feb 2023

(21 feb 2026 para mineria
subterranea y construccion de
tuneles)
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los MEDIDAS PREVENTIVAS
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Eliminar el riesgo

Sustituir los agentes
Programa de sustitucion

Medidas de higiene personal
Medidas de emergencia
en un Vigilancia de la salud

. Documentacion
sistema cerrado Informacion a las autoridades

Formacion

Utilizar el agente
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los EDIDAS PREVENTIVAS
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Eliminar el riesgo

Sustituir los agentes
Recursos Programa de sustitucion

Iniciativa Roadmap on carcinogens.
https://roadmaponcarcinogens.eu/solutions/good-practices/
- Portal de sustitucion SUBSPORT
https://www.subsportplus.eu/

- Portal de herramientas para la sustitucion de la OCDE
http://www.oecdsaatoolbox.org/

- Fichas de ayuda a la sustitucion del INRS
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.htmi



https://roadmaponcarcinogens.eu/solutions/good-practices/
https://roadmaponcarcinogens.eu/solutions/good-practices/
https://roadmaponcarcinogens.eu/solutions/good-practices/
https://www.subsportplus.eu/
http://www.oecdsaatoolbox.org/
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.html
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.html
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.html
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.html
http://www.inrs.fr/actualites/nouvelles-far-fas.html
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los MEDIDAS PREVENTIVAS
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Utilizar el agente

en un
sistema cerrado
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a MEDIDAS PREVENTIVAS
agentes cancerigenos durante el trabajo.

/" a) Limitar las cantidades del agente cancerigeno o mutageno en el lugar de trabajo.
/" b) Disefiar los procesos de trabajo y las medidas técnicas con el objeto de evitar o #&=
reducir al minimo la formacién de agentes cancerigenos. 250)
./~¢) Limitar al menor nimero posible los trabajadores expuestos o que puedan estarlo.
/d) Evacuar los agentes cancerigenos en origen, mediante extraccion localizada o, §

supongan un riesgo para la salud publica y el medio ambiente. .
=P ¢) Utilizar los métodos de medicidon mas adecuados, en particular para una deteccion o &
inmediata de exposiciones anormales debidas a imprevistos o accidentes. |
/") Aplicar los procedimientos y métodos de trabajo mas adecuados. ol
/g) Adoptar medidas de proteccidn colectiva o, cuando la exposicion no pueda evitarse ¢
por otros medios, medidas individuales de proteccion.

C g ETT——



(i?sst 7 INSST_MITES_GOB
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a MEDIDAS PREVENTIVAS
agentes cancerigenos durante el trabajo.

v h) Adoptar medidas higiénicas, en particular la limpieza regular de suelos, paredes y
cgemas superficies.

i) Delimitar las zonas de riesgo, estableciendo una senalizacién de seguridad y salud |
adecuada, que incluya la prohibicion de fumar en dichas zonas, y permitir el acceso a Ias
mismas solo al personal que deba operar en ellas, excluyendo a los trabajadores |
especialmente sensibles a estos riesgos. [

./~ ) Velar para que todos los recipientes, envases e instalaciones que contengan agentes |
cancerigenos estén etiquetados de manera clara y legible y colocar senales de peligro |
aramente visibles, de conformidad todo ello con la normativa vigente en la materia. ;
a k) Instalar dispositivos de alerta para los casos de emergencia que puedan ocasionar |
exposiciones anormalmente altas.
./~ 1) Disponer de medios que permitan el almacenamiento, manipulaciéon y transporte !
seguros de los agentes cancerigenos, asi como para la recogida, almacenamiento y g
eliminacion de residuos, en particular mediante la utilizacién de recipientes herméticos -
etiquetados de manera clara, inequivoca y legible, y colocar senales de peligro claramente =
visibles, de conformidad todo ello con la normativa vigente en la materia.
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a MEDIDAS PREVENTIVAS
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Medidas de higiene personal
Medidas de emergencia
Vigilancia de la salud
L - Documentacion
Higiene personal < ~ Informacion a las autoridades

Wi v | Formacion
 Prohibir comer, beber y fumar oo P By

* Proveer de ropa adecuada

& ° Lugares separados para la ropa de

: « 10 minutos para aseo personal en
vestir -

expuestos
- * Almacenamiento, limpieza y

i ntaminacion r
R Nt EP il - | avado y descontaminacion de ropa

por parte del empresario
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a MEDIDAS PREVENTIVAS
agentes cancerigenos durante el trabai

f )

Medidas de higiene personal
Medidas de emergencia
Vigilancia de la salud
Documentacion

Informacion a las autoridades
Formacion

Lista de trabajadores expuestos y da
durante 40 anos |
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Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a MEDIDAS PREVENTIVAS
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Otras medidas

» Obligaciones en normativa relacionada -

» Anexo VIl del Reglamento de los serwcms?e
trabajadoras embarazadas

Real decreto 216/1999, segurld’d y salud e
las empresas de trabajo tempo_;_, ' ho_
contratos de puesta a dlsp05|c?;ﬁ

‘evencion:




£77 INSST_MITES_GOB

PROXIMAS MODIFICACIONES

Directiva 2019/130 (transpuesta)

Insto a la Comision Europea a valorar si incluye a los
Toxicos para la reproduccion en el ambito de | ‘1
aplicacion de la directiva de agentes cancerigenos en
el trabajo | »
Directiva 2019/983 (préxima er yoner)s
- Insta ala Comision Europeaa valo
proteger a las personas trabajado
citotoxicos

rans




£77 INSST_MITES_GOB

PROXIMAS MODIFICACIONES

Directiva 2019/983 (proxima en transponer)

Valores limite
Denor:;r;:ii:n del NP CE(Yy [N°casd g horas (%) De corta duracién (¥ Observacién Medidas transitorias
mg/m® (%) ppm (%) ffeml {7} mg/m® %) | ppm (%) fleml (7}
«(Cadmio v sus com- — — 0,001 (1Y) — — — — — Valor limite 0,004 mg/m’® (*)
puestos inorgdnicos hasta el 11 de julio de 2027. =
Berilio y compuestos — — 0,0002 (') — — — — — sensibilizacién cutdnea v | Valor Lmite 0,0006 mg/m’
inorgdnicos del beri- respiratoria (**) hasta el 11 de julio de 2026. z
lio
Acido arsénico Y sus — — 0,01 'Y — — — — — — Para el sector de la fundicion .;
zales, asi como com- de cobre, el wvalor limite se BN
puestos inorgdnices aplicard el 11 de julio de
del arsénico 2023 '
Formaldehido 200-001-8 | 50-00-0 0,37 0,3 — 0,74 0,6 — sensibilizacion cutd- | Valor Hmjte 0,62 mg;'m3 o]
nea (14 0,5ppm () para los sectores
de la asistencia sanitaria, fune-
rario y del embalsamamiento
hasta el 11 de julio de 2024. |
4,4'-metilenbis 202-918-% | 101-14-4 | 0,01 — — —
{2 cloroanilina)
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PROXIMAS MODIFICACIONES

Propuesta cuarta directiva

Benceno: Propone bajar el VLA a 0.2 ppm y valorar si
se le asigha un VLA

>
# Acrilonitrilo

m) Compuestos de Niquel
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